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I Menù 

di 

Chef Fourmì 

Laboratori a cura di Dario Pomodoro 
Ispirati al libro “La più grande cena mai vista” 

Scritto da Dario Pomodoro, illustrato da Lorenzo Sangiò,  
edito da Terre di Mezzo 



 

 
 

OGNI INVITATO HA UNA STORIA DA RACCONTARE 
 

Laboratorio di scrittura creativa per bambini 
 

Età consigliata: 6+ 
 

Durata laboratorio: 90 minuti  
 

Attraverso la conoscenza di tutti i personaggi invitati alla cena dallo Chef Fourmi proveremo a 
creare insieme altre storie trasformandoci in veri scrittori in erba. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

CONOSCO BENE OGNI INVITATO?! 
 

Laboratorio/gioco di conoscenza e sul tema dell’ inclusione 
 

Età consigliata: 6+ 
 

Durata laboratorio: 90 minuti  
 

Per organizzare la cena perfetta bisogna conoscere a fondo ogni invitato. 
E voi conoscete abbastanza i vostri compagni? 

Conosciamoci meglio! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
 

PREPARIAMO INSIEME LA PIU GRANDE CENA MAI VISTA 
 

Laboratorio grafico pittorico libero 
 

Età consigliata: 3+ 
 

Durata laboratorio: 90 minuti  
 

I passaggi per organizzare una cena cosi importante sono tantissimi: 
 

- Decidere gli invitati 
- Fare la spesa 

- Apparecchiare  
- - Accontentare tutti gli invitati nelle loro esigenze 

- “Cucinare” 
 

Riusciremo tutti insieme ad aiutare lo Chef in questa impresa? 
 
 

 
 



 

 
 

APPARECCHIARE E GIOCARE 
 

Laboratorio creativo 
 

Età consigliata: 3+ 
 

Durata laboratorio: 90 minuti  
 

Quanto è importante in una cena  nel ristorante piu famoso di Parigi avere una tovaglia colorata  
magari apparecchiata alla perfezione?? 

Divertiamoci con piatti, posate e bicchieri! 
 
 
 



 
 
 
 

APPARECCHIARE E GIOCARE 
(IN CUCINA C’È SEMPRE UN GRAN MOVIMENTO) 

 
Laboratorio/gioco di movimento 

 
Età consigliata: Per tutte le età 

 
Durata laboratorio: 90 minuti  

 
Nel ristorante c’è sempre un gran trambusto occorre essere rapidi ad apparecchiare e 

sparecchiare  e nello stesso tempo riuscire a servire i clienti.  
 
 
 
 



 
 
 
 

APPARECCHIARE E GIOCARE 
(IN CUCINA C’È SEMPRE UN GRAN MOVIMENTO) 

 
Laboratorio/gioco cooperativo di movimento 

 
Età consigliata: Per tutte le età 

 
Durata laboratorio: 90 minuti  

 
Una grande tavola imbandita e tutti gli animali intorno al tavolo,  

ognuno davanti al suo piatto. 
Giochiamo con i vari cibi e  cerchiamo collaborando di servire a tutti il piatto giusto! 

 
 
 

 
 
 
 


