LA GUIDA
AL SENTIERO
DEL VIANDANTE

C'é un'antica via di comuni-
cazione che unisce Abbadia
Lariana, sul lago di Como, a
Piantedo, all'inizio della Valtel-
lina. E il Sentiero del Viandante,
affascinante percorso a mezza-
costa, con il blu del lago dauna
parte e il verde delle montagne
dall'altra. Non particolarmente
faticoso - eccetto il tratto tra
Lierna e Varenna -, il sentiero
porta alla scoperta di borghi
affascinanti € panorami rige-
neranti. Pud essere percorso
interamente in pil tappe o per
un solo tratto, utilizzando le
informazioni contenute nella
nuovissima Guida al Sentiero
———— del Viandante
cueaa (Terre di Mezzo,
DEL VIANDANTE 15 euro) che
- contiene cartine
dettagliate, alti-
metrie, dislivelli,
la descrizione
del tracciato,
le ospitalita e i
luoghi da visi-
tare, con approfondimenti su
cultura e tradizioni.
In piu, ci sono anche diversi
consigli su come utilizzare al
meglio i mezzi pubblici per arri-
vare e su come poter costruire
il proprio percorso, su misura e
anche per tutte le gambe: dai
due giomi di un weekend alla
possibilita di seguire dodici bre-
vi tappe,



