di Stvia Guipt

somiglia alla vita di tutti i giorni
Amn ¢ anche un tempo speciale, uno

spazio bianco ritagliato in agenda
per concedersi momenti di silenzio ¢ —
per chi crede — di dialogo con Dio, di
una disponibilita all’ascolto piti concreta ¢
profonda del solito. Un tempo ricco di
novita e di scoperte imprevedibili, ma “fa-
cile”, semplice come camminare. Tl pelle-
grinaggio, nel XXI secolo non ha perso il
suo fascino, anzi; negli ultimi anni ¢ au-

Due guide per ripercorrere il cammino di Antonio da Padova ¢ di Ignazio di Loyola

Semplice come camminare

mentata in modo esponenziale la quantita
delle persone che si mettono in cammino
per motivi spirituali o religiosi, ed ¢ molto
aumentata anche Tofferta di itinerari ¢
percorsi guidati sulle orme dei maestri
dello spirito. Il cammino di santIgnazio ¢
uno di questi percorsi, gia attrezzato con
tracce GPS disponibili in rete.

«Lunghezza, 660 chilometri. Tappe 27.
Altitudine massima 1273 metri. Spesa me-
dia giornalicra 30 curo alle informazioni
pratiche — uno sguardo al metco e uno al
portafoglio, con 1 piedi per terra in senso
letterale, consapevo-
li che un paio di
scarpe shagliate pos-
sono trasformare il
viaggio in un incu-
bo — il libro 11 cam-
mino di sant’Ignazio.
660 chilometri a pic-
di da Loyola a Ma-
nresa (Milano, Terre
di Mezzo cditore,
2017, pagine 240,
curo  20) affianca
anche  un’introdu-
zione alla vita del fondatore della Compa-
gnia di Gesii, meditazioni ¢ preghicre. Chi
vuole puo cosi trasformare ogni giornata
di cammino in una tappa degli Esercizi
spirituali ignaziani.

«Chris Lowney ¢ Luis Iriberri prima di
essere autori di questa guida — chiosa
Teditore — sono stati pellegrini del pit co-
nosciuto Cammino di Santiago. Chris ¢
scrittore medievalista che si ¢ formato nel-
la tradizionc ignaziana tra i gesuiti negli
Stati Uniti. Jos¢ Luis ¢ gesuita ¢ insegna
alluniversita. Ramon Llull di Barcellona:
ha ideato ¢ mappato con Chris il Cammi-
no di sant’Ignazio ¢ accompagna regolar-
mente gruppi di pellegrini lungo il percor-
so che cambio la vita al fondatore della
Compagnia di Gesii». La strada si snoda
dai Paesi Baschi fino alle porte di Barcel-
lona, incrociando il Cammino di Compo-
stella per poi toccare Saragozza, con la
sua splendida basilica del Pilar, ¢ il com-
plesso monastico di Montserrat.

In Ttalia, i frati della basilica di
Sant’Antonio di Padova hanno studiato,
creato ¢ mappato un itinerario che riper-

A Camposampiero

ancora si tramanda

la storia della casa sull'albero
Jatta costruire per il frate

dal suo amico Tiso

tra la primavera ¢ Uestate del 1231

corre a ritroso il percorso di Antonio dalla
gloria di Padova alle origini francescanc.
E sempre a Padova, presso la basilica del
santo, il 14 luglio sara presentata la Guida
al cammino di sant’Antonio. 430 chilometri a
piedi da Padova a La Verna (Milano, Edi-
Zioni Messaggero Padova ¢ Terre di Mez-
20 cditore, 2018, pagine 161, curo 18).

La Sala dello Studio teologico ospitera
il finissage della mostra «Camminamente
al Santo» ¢ padre Alberto Tortelli, frate
della basilica, padre Olivicro Svancra, ret-
tore della basilica, Mirco Zorzo, presiden-
te  dell’associazione
I Cammino di
Sant’Antonio,  pre-
senteranno la guida.

L'idea del libro &
nata durante il Giu-
bileco del Duemila,
per dare nuova vita
ad antichi percorsi
devozionali dimenti-
cati. Da Camposam-
piero alla basilica di
Padova, ¢ poi attra-
verso gli Appennini
fino al santuario di La Verna, crocevia dei
cammini francescani, l'itinerario unisce al-
cune tra le pit belle citta del Vencto e
dell’Emilia-Romagna ~ (Rovigo, Ferrara,
Bologna) a luoghi di preghicra come gli
cremi di Montepaolo ¢ di Camaldoli, im-
mersi nel verde dei colli Euganci, dei gessi
bolognesi ¢ delle foreste casentinesi. 11 14
luglio a Padova porteranno la loro testi-
monianza anche Stefano Sereni — che ha
gia percorso Pitinerario — ¢ Emma Moro-
sini, la pitt anziana camminatrice del mon-
do (94 anni), da poco rientrata da un pel-
legrinaggio di 1500 chilometri in Messico.
«Lungo la strada, anche le pietre parleran-
no della presenza di Antonio» chiosano i
frati presentando I'iniziativa.

Non solo le pictre, anche i boschi. Per-
sino i luoghi dove apparentemente niente
resta del passaggio del santo, una traccia
indelebile rimane nella cultura immateriale
della zona. A Camposampicro, ad csem-
pio, ancora si tramanda la storia della casa
sullalbero di Antonio, ospite del suo ami-
co Tiso tra la primavera ¢ I'estate del 1231
per riposarsi dopo gli estenuanti tour c?

force della predicazione quarcsimale. Ma

Peter Coad, «Coorong 1> (2002)

na tra i rami di un grande noce ¢ da quel

la vacanza fu di breve durata. Non riu-
scendo a smettere di annunciare la Parola
di Dio, il frate si fece costruire una capan-

pulpito improvvisato continuo a parlare
alla folla che sempre lo seguiva dovunque
andasse.

La cattedrale di Naumburg patrimonio dell'umanita

Alla cattedrale
romanico-gotica dei Santi
Pictro ¢ Paolo di Naumburg
(Sassonia-Anhalt),

¢ stato conferito dall'Unesco
il riconoscimento di
Patrimonio universale
dell’'umanita.

1l complesso ccclesiale, nato

come cattedrale romanica, ¢

stato ampliato
successivamente.
Particolarmente celebri, nel
secondo coro occidentale,
sono le dodici statue
capolavoro del gotico
mondiale; tra di essc la
statua di Uta di Ballenstedt,
moglic del fondatore della
cattedrale, paragonata per

bellezza all’angelo del sorriso
di Reims. Il riconoscimento
include anche i vigneti ¢ le
strutture circostanti, unica
testimonianza tedesca Alto
medievale intatta.

Naumburg ¢ il
quarantaquattresimo sito
tedesco riconosciuto
dall’Unesco.



