Il volume. Sulle orme di sant’‘Antonio, in cerca dell’essenziale

Sterano FEMMINIS

iutare a riscopri-
“A re la figura attua-

lissima di
sant’Antonio  attraverso
un'esperienza, quella del
cammino, che a tutti dona
qualcosa perché costringe a
rientrare in se stessi». Cosl
padre Alberto Tortelli, frate
francescano conventuale
della Basilica del santo a Pa-
dova, impegnato in partico-
lare nella pastorale vocazio-
nale, sintetizza il senso del-
la recente pubblicazione, in
coedizione Terre di Mezzo e
Messaggero, della Guida al
Cammino di sant'Antonio.
430 chilometri a piedida Pa-
dovaa LaVerna (161 pagine;

18 euro).

Al cuore del progetto ci so-
no proprio loro, ifrati della
Basilica, che una decina di
annifa hanno reso percorri-
bile a piedi inmodo sicuro il
tratto di 23 chilometri che u-
nisce Camposampiero al ca-
poluogo veneto. Si trattadel
cosiddetto “Ultimo cammi-
no”, che il frate nato a Li-
shona nel 1195 fece al ter-
mine della sua vita: dopo a-
vere predicato instancabil-
mente nel piccolo borgo (si
racconta che, in assenza di
un vero pulpito, predicod da
unasortadi casettaricavata
trale fronde diunnoce), An-
tonio rientrd a Padova dove
sispense, asoli36 anni, il 13
giugno 1231. Undici mesi

dopo era gia santo: una
delle canonizzazioni piu
rapidedella storia per una
figura che non smette di
attrarre.

«Noi stessi, che frequentia-
mo ogni giorno la Basilica -
riprende fra" Alberto -, ri-
maniamo a volte stupiti. An-
tonio & visto come unamico,
un compagno di viaggio,
qualcuno con cui e bello
confidarsi. Del resto era un
uomo appassionato, che si
buttava nella mischia dei
problemi sociali del suo
tempo. E poi, non dimenti-
chiamolo, Antonio era un
migrante, un profugo: arri-
va dal Marocco sulle coste
della Sicilia dopo un naufra-
gio. All'inizio persino i frati

lo guardano con sospetto,
tanto che viene inviato inun
piccolo monastero, a Mon-
tepaolon.

Questo convento sull’Appe-
nino forlivese ¢ una delle
tappe chiave del Cammino.
Qui il giovane nobile porto-
ghese, fattosi agostiniano
per poirimanere affascina-
to dalla spiritualita france-
scana, trascorse unanno nel
totale nascondimento, de-
dicandosi alla preghiera,
prima di rivelare le sue in-
credibili doti oratorie e la
sua carita senza limiti. Pri-
ma e dopo, sono diverse le
tappe di rilievo, anche dal
punto divista culturale e ar-
tistico: da Monselice, con il
Santuario delle Sette Chie-

se, a Bologna, dove Antonio
fondo il primo studentato
teologico francescano, dal-
I'eremo di Camaldoli alle Fo-
reste casentinesi, perarriva-
re alla meta del Santuario
dellaVerna, dove Francesco
ricevette le stimmate eil suo
discepolo soggiorno alcuni
mesi, rinnovando alla fonte
il senso della suavocazione.
Sono ventidue le tappe del
percorso descritto dettaglia-
tamente nella guida, che
verra presentata oggi a Pa-
dova, come evento conclu-
sivo della mostra Cammina-
mente. Oltre che ai frati del-
la Basilica, si deve soprat-
tutto aungruppo dilaicide-
voti di Antonio (poi costi-
tuitisi in associazione nel

2016) il non facile lavoro di
avere attrezzato e dotato di
segnaletica gli oltre quattro-
cento chilometri di percor-
so. «Qualche diocesi ci ha
contattato anche in vista dei
pellegrinaggi estivi dei gio-
vani in preparazione al Si-
nodo - spiega Mirco Zorzo,
presidente dell'associazio-
ne, anche lui tra i relatori di
sabato - Sono centinaia o-
gni anno i pellegrini, e mol-
ti che arrivano dall'estero
non riusciamo a censirli. Le
motivazioni sono tante, for-
se non sempre esplicita-
mente religiose, ma certo
tutti si mettono sulle orme
di Antonio in cerca dell’es-
senzialen».

Sant'Antonio, la cappella delle reliquie

Oggi la presentazione della guida
sul cammino da Padova a La Verna
Si tratta di 430 chilometri a piedi,
dotati di segnaletica, distribuiti in
22 tappe. Un’esperienza forte che
«costringe a rientrare in se stessi»




